苗栗縣中小商業服務中心講習會
一、主辦單位：經濟部中小企業處、台灣省商業會
二、指導單位：苗栗縣政府
三、承辦單位：苗栗縣中小商業服務中心
四、活動時間：103年5月16日(星期五)下午2：00-4：50

五、活動地點：苗栗市公所後棟清潔隊三樓會議室

              【苗栗市府前路76號，請由苗栗市公所後楝大埔街進入】
六、主 講 人：刁婕瀅 講師
               學歷：廣州中醫藥大學畢業
2009年~2011年  兩屆『教育部台灣學生獎學金』得主

香港註冊中醫師、香港執業中醫師、中國註冊中醫師

             經歷：廣州中醫藥大學第一附屬醫院中醫內科、腦病科、內分泌科、風濕免疫科、中醫針灸科
      　　         廣東省中醫院－中西醫急症病房、肛腸科、內科門診及病房、針灸科、皮膚科、中醫內科病房、血液科病房、中醫耳鼻喉科、兒科門診及病房、婦科門診及病房、骨科門診、外科門診

　　         證照：中國高級按摩師、中國高級營養師
現任：勞動部勞動力發展署、苗栗縣各社區發展協會、各公協會講師
七、活動內容：
	時 間
	主            題
	主 講 人

	14：00
至

16：50
	養生so easy~談如何在工作中調釋壓力與保養健康
	刁婕瀅  講師


參加方式：1.一律事先通訊報名，請填下列報名表，郵寄或電傳即可。

　　　　　　　　2.本會提供講義、茶水、餐點等完全免費，歡迎參加。

報  名  表
「養生so easy~談如何在工作中調釋壓力與保養健康」
	公司名稱
	
	電 話
	

	公司地址
	
	傳 真
	

	姓    名
	
	職 稱
	
	素 食與 否
	□是  □否

	姓    名
	
	職 稱
	
	素 食與 否
	□是  □否


◎報名：中小商業經營者均得免費報名參加，請於5月15日前填妥報名表郵寄本會【苗栗市建功里忠孝路142號】或傳真至037-325434

        聯絡電話：037-320439、326374　0932-659395劉秘書長燕梅

◎參加講習會可登錄經濟部中小企業處終身學習護照。

        ＜屆時請自動參加，本會不再通知，已報名者請勿缺席＞
